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طمَال 


ما هي لغة الاشارات؟ 


3 كثيراً من الاس في هذا العالم لايُسمعون 
سیا وبعضهم لايَستطيعٌ الکلام على الإطلاق أو 
سماعغ مانو الآخرون. وهذا فإنَّ هؤلاء الناس 


يتكلمون بطريقة أخرى بأیدیہمء إِذْ يُستعملون لغةّ 
الإشارات "وترون صو را مز الإشارات بأيديهم 
لتعبر عن کلماتِ وأفكار مختلفة 

فالتعبير عن كلمة (إِسْتیقظ) يكونٌ بفتح العينين 
بوساطة الأأصابعٌ راع اض کل ااك يكوك 
بإشارة ضمٌ اليدين إلى الصَّدرٌ. 


۹ 


وبعضٌ البّشر الآخرون يتكلمونَ بدون الفاظ . 
فالهنودٌ الْحَمْرٌ في أمريكا يتكلمونَ بإشارات الأيدي 
حينّ يلتقُونَ أفراداً من قبائل هندية أخرى لايعرفون 
5 هذه الأيام يستعمل حَُكَامُ المباريات في الكرة 
لغة الأيدي بَدَلاً من الكلام » وكذلك فإنَّ شرطة 
المرور يُستعملون صفاراتهم وأكفهم المكتسية 
بالقفازات البيضاء للتعبير عن كلمة ‏ قف ونحن 
ضا نستعمل أيدينا وأجسامنا اثناء التحدث مع 


الآخرين . 


اننا نشير باصابعناء ونمسح بطونٹاء ونرفع 
أككافتاء وہر راؤوستاء هل تستطيع أن تفكر 
بإشارات أخرى تصنعها . 


06 مکل 


بعد مُطول الأمطار تستطيعٌ أن ترى كثيراً من برك 
الماء على الأرض . ولكنْ بعد مرور بعض الزمن 
تختفي هذه البرك إذ تصغر وتصغر حتى تتلاشى 


فكيت يحدث ذلك؟ ! 

في الحقيقة عندما تق الشمسٌ فإنها تُرسل 
حرارَتها على هذه البرك فتسخن ويتحولٌ الماء فيها الى 
غاز نُسميه بخارًالماء وهذه العملية نُسميها «التبْخره . 


98 الماء تختفی؟ 


5 أخرى إلى قطراتٍ صغيرة من الماء. وتتجمعٌ 


القظراث وتكبر شَيئاً شيا وتشکل سحابة من الغیوم 
المشبعة بذرات الماء الثقيلة التي تسقطٌ مِنّ السماء على 
شكل أمطار وهَكذا تحصل مرة أخرى على برك الماء . 


وأنتَ لاتستطيع » ان تَرى بُخارَ الما لأنه يُصبح یا 
و UG‏ ا سے 7 
جزءأ منّ الهواء . فا ماء في البرك يتبخرٌ شيئاً فشيئاً حتى 4 لحي تر یت 
وو مده کے 


سی وت ۱ : ہف ر 

وا ماء يتبخرٌ من البرك والبُحيرات الصغيرة والأنہار 73 25 
والمحيطات أيضاً. وحینَ یصلُ إلى الحواء البارد في 
الطبقات العُليا فوق الأرض يتحول البخارٌُ مرة 


ما هو اكثر الحروف 


عندمًا تقر قصصاً أو تکتبٔ کلماتٍ هل فكرت أيٌّ ‏ بعض الأمثلة فهو يتكررٌ في کثبر من الكلمات وضمنَ 
الحروف أكثرٌ استعمالا؟ لقڈ وُجِدَ أنَّ الحرت ‏ في الكلمة نفسهاء وكذلك هناك حروف تتكرر بكثرة 
اللغة الانكليزية هو أكثرٌ ا حروفِ المستعملة وإليك أيضاً. وحسب التسلسل وهي: 01.0.5.1.8.7 هل 


استعمالاً في الکلام؟ 


تستطيعٌ أن تتذكرٌ کلماتِ تبدأ بہذہ ا حروف؟ الحقيقة إنَّ الخرف 2 یل اخ ير اک رمن 
والآنْء هَل تستطيعٌ أن حمن أي الحروف ال اك 2 ون معرفة لهذا الائر بساعد كلع 
استعملاً في اللغة الانكليزية؟ إِنَهُ احرف 2 . وفي الحزازير والكلمات المتقاطعة . 


٠ 
من هو اسرع‎ 

أما نی الحیطات: فإنَّ أسرعَ الأسما هي سمكُ 
السلفيش الذي يستطيع أن یسب بسرعة 58 ثمانية 
وستین ميلا في الساعة وهو بذلك أسرعٌ من أية غواصةٍ 
نووية في العالم. وتعد حشرة اليعسوب أمرعَ 
الحشرات؛ إذ تستطيعٌ أن تطبر بسرعة ٠١‏ خسة 

وثلاثين ميلا فى الساعة . 


إن الفهد هو أسرعٌ الحيوانات البرية فهو يستطيعٌ 
أن يركُضٌ بسُرعة ۷۰ سبعین ميلا في الساعةء وكذلك 
الغزالٌ وبقرٌ الوحش هما مِنْ أسرع الحيوانات إذ تبلغ 
سرعٹھیا بین ٥ہ ٦٦‏ غسین وستين ملق الاعة الكل | 
أما سرعةٌ الانسان القُصوى فهي ۲۲ اثنان وعشرون 
ميلاً في الساعة . 


یہ ے ‏ اہب 


الحيوانات حركة؟ 


لكنَّ أسرغ خلوقین على وجه الأرض هما طائران : 
السيَامَةٌ (طائر يشبه السنونو) والبارٌ فإِنَّ كلا مهما 
يستطيعٌ أن يطير بسرعة ٠٠١‏ مائة ميل في الساعة و 
وبكل سهولة . 

ويّسعى مُصممو الطائرات النفاثة أن يستفيدوا من 
أشكال الطيور وطريقة استعمالِ أجنحتها المدببة 
والانسيابية في 27 تصميم الطائرات. 


فطائرٌ الباز حين ينقضٌ يُطوي أجنحتّه إلى جسمه 
ومن ثم فإنه يستطيع الحركة بسرعة تزيد عن 7٠١‏ 
مائتي ميل في الساعة مُتجهاً نحوّ الأرض. 


إن القشرة التي تُغطي كرتّنا الأرضیة تُشبه لُغزاً 
هاقلا يتكون من قطع کثیرۃء وهذه القطعُ تتحرك 
ببطءٍ شديد وحین تلتقي قطعتان مِنْ هذه القطع فإنهها 
يتاكلان وينطحنان» وينشأ عن اصطدامھم| 


سر 


المكان الذي تلتقي فيه قطعتان 


واحتکاکھم| ضغطً كبير تحت قشرة الأرض» وحين 

يكودٌ الضغطٌ عظيً) وشديدٌ جداً يحدثُ الزلزال. 
وبتأثير الرّلزال القويّ تنشنٌ الأرض وتتمزق» 

وأحياناً تتساقط الأبنيةٌ فتُؤذي أو تقتلٌ الناس» وأحياناً 


دمر مُذناً بأكملها. 


یسبب الزلازل؟ 


ولقد عرف العلماء أكثرٌ فأكثر عن الزلازل» وهم 
يستعملون عادة الات خاصة تساعدهم على هذه 
الِيرفة ُسمى راسم الزلازل .«سيسمو غراف» وَهُم 
يَعرفونَ اذا حصل الزلزال؟ وأين من الممكن ان 
بحصل؟ ولك العلماة لايستطيعون دات أن يُخبرونا 
متی سيحصلٌ الزّلزال؟ 


عندما يزعجٌ شيء ما داخل أنفك فإنك تعس 
لتتخلص منه. ويوجدٌ داخل أنفك مجموعة من 
الشعيرات الصغیرةء وهذه الشعیرات تُساعدُ الجسد 
حيتٌ تُصفي افسواءَ الذي يدخُله وتوقفٌ هذه 
الشعيرات الغبارً والذرات الدقیقةً التي يحملّها الهواء . 


رحس 


وأحياناً يُداعب الغبارٌ داخل أنفك» وحین يحصل 
ذلك فإتك تعظس بصوت : تشو وأنت تعظس أيضاً 
عندما صاب بالبرد أو الزكام » ویصبحُ داخل أنفك 
متتخا ویُؤلك, : 


لني اعطس؟ 


إن العُطاس یساعدُك على تنظيف أنفك. ویجعلكَ 
تشعرٌ بتحسن أكبر» ولكنَّ الجرائيم والغبارَ یتناثران 
+15 نس رمك عالطا ولذلك: يكون من 
المستحسن أن تُغطيّ أنفك وفمك بمنديل أو بكفك . 


انف. 


ما الذي جعل قلم 


انظرٌ إلى قلم الرّصاص فإن جسمه الخارجي 
5 21 2 7 کر نے 
مصنوع من الخشب . وداخل الخشب يوجد اصبع 
رفيعٌ مِنْ فحم الغرافيت الرّمادي . والغرافيت يتكون 
من ذراتٍ جافةٍ كريستالية من الفحمٍ الأسود. 
وهذه الذراتٌ الفحميةٌ الكريستالية قد شكلت 
بشکل يُمكن معه محوها بسهولة . وحن تكتبٌ بالقلم 
لرصا ص فإنه يتر آثاراً على الورق» هي عبارة عن 
ذرات جافة من فحمٍ الغرافيت تتوضعٌ على الورق 
من الاحتكاك في المكان الذي يلامسٌ فيه القلم الورقة 


الرصاص يكتب؟ 


وعندما تكتبُ بقلمك الرصاص فإن الذرات التي 
تكونُ على رأس القلم تتآكل. وحينذاك تضطرٌ الى 
تحديده وجعل رأسه رفيعاً حتّى يعو فيلمَسَ الورق 


ان 


ماذا تصنع الحیوانات 


أمّا الغُزلان والذئابُ والثعالبٔ فإنها ترتدي مغطفاً 
سميكاً من الفرو يحفظ عليها حرارتها. وني الشمال 
يتحول فرو الأرانب وابن عرس من اللون البنی الى 
اللون الأبيض وهذا مايساعدُها على الاختفاء عنْ 
أعدائها. أمَا حيواناتٌ دالراکون؛ و «الدببة» فإنہا تنام 


إن اشا یکین أن بكرن مشكلة عضن 
الحيوانات . فالجو بارد وغَالباً مایسقط فيه الثلجٌُ. ومن 
الصعب الحصول فيه على الطعام والماء . لذا فإِنَّ 
بعص الطيور تطبر جنوباً نحو المناطق الدافئة» حيث 
و كني ين الام وهذا اکس اف 
وكذلك فإن بعض الأساك تهاجرٌ جَنوباً نحو المياه 
الدافئة . 


فی الشتاء؟ 


نوماً ويا في كهوفها. وبين الفترة والأخرى تستیقظ 
لتصطادٌ طعامھا۔ 

أما السنجابٔ وا حنازیر البرية. فإنمها مِنْ أطولٍ 
الحيوانات نوماًء إِذْ أن في الشتاء يملآن بطنيهما 
الو 


1 
1-2-7 


بالطعام بشكل كثير» حتى يصبح من العسير عليها 
الس ثم بیحشان عن بقعة دافئة تحت الأرض. 
ویسترخیانِ أو ينامان فيها ويعيشان طول الشتاء على 
امتصاص المواد الدسمة من الدسّم المخزونة في 
أجسامهم , ثم يستيقظان ني الربيع المقبل عندما يحل 
اللاكة مزة أخرى : 


0 


ان الج ۃ الأكبر من الكرة الأرضية مُغطى من الأسماك والنباتات تعيش في قاع المحيط. وني 
بمحيطات. وقرب الشواطىء لاتكونُ المحيطاتٌ ٠‏ وسط المحيطات يكون العُمقُ كبيراً جداً حت يُغطي 
عمیقةًء أما قاع المحيط فإنه يبدو كجرن قاري كبير قاع المحيط طبقةً من الطين الأحمر وهذا القسمٌ من 
مغطى بالصخور والرمالِ والقواقع . وأنواعٌ كثيرة المحيط باردٌ ومظلم ولایصل اليه ضوۂ الشمس لأنّه 


قعر المحیط؟ 


عميقٌ جداً. وتكونٌ النباتاتٔ فيه بيضاء تُشبه الفطرَ ‏ وها فك كبر أو جسمٌ ذو شکل غریب وبعش هذه 
الأبيض» ولا تستطيعٌ الأسماك أن ترى في قاع المحيط الأسماك يصدرٌ عنها أضواء لامعةٌ دب البها 0 
لعدم وجود الضوء. ولكنها تشم وتلم ماحوفًا ٠‏ أخرى لتكونَ غذاء ها 

لتجد طعامهاء وكثير من هذه الأسماك غريبةٌ المنظرء 


ما هي اهم 


أما العضلاتٌ فإنها مربوطةٌ بعظامك: وعندما تُیڈُ 
أن تسير أو تديرَ رأسَك فإنَّ عضلاتك تسحبٌ 
عظامك لتحرك الجزء املائ من جسدك من أصبعٍ 
أو سَاعَدٍ أو قدم أو فراع . 

ا عِمَة أن أهمّ عظام جسدكك هي عظامُ العمود 
الفقري المكونةٌ من ۳٣‏ عظً) وهذه العظامُ منفصلة 
ولكنها مرتبطةٌ ببعضها بواسطة عضلاتٍ لتشكل أنبوباً 


أنت تحوي في جسمك ٠١5‏ مائتين وستة عظام 
ذات اشكال وأحجام تُعلفةء وهذه العظامُ ترتبط 
ببعضها بعضاً لتشكل اليكل العظمي . 

إن العظامَ قاسيةٌ وصلبةٌ. وهي تساعدُ على حماية 
قلبك ورئتك ودماغك وأجزاء أخرى من جسمك . 


العظام في - 3۳ ¢ 


عَظمياً طويلاً تمتداً من قاعدة الحمجمة إلى أسفل 
الظهر. وهذه العظامُ أو العمودٌُ لت ا لنت عندك! ۸ 
ُساعدُك لتقف مُستقيئ کیا تسم لك لتنحني وتتحر 
بسهولة . 

, وبدون عمودك الفقري یمکنُ أن تسقط على 
وجهك بشكل كومة؟ 


لکن قنديل البحر ليس له عظام... 


ماذا بحدث عندما 
عندما تكون ناتا فإنّ کثیراً مِنَ الاس يكوون ‏ يكوثون منمكين ني صف الأغذية على الرفوف, 


مشغولكينء فعا البريد يكونونَ منہمکین في غبيئة والأطباء والممرضات يكونوق ع ابد 
البريد لتوزيعه ني اليوم الثاني. وبائعوا البقاليات ويساعدونّ المرضى. 


اكون نائماً؟ 


وكدلك فان مات ت ر سال اکنا 
يقومونَ بمراقبة المدينة عندما تكونُ نائ وني المعامل 
ل کر مو الال بصع السيارات والعدد 
ومنتجات آخری . 


وخلالَ اليل تقوم J‏ طائرآت والقطارات 
والسيارات الشاحئة بحمل البريد والموّن والركاب 
إل أفاكن ختلفة . 1 1 

وني الواقع أنه عندما يكونُ الوقثُ مساءً على هذا 
الجزء من العالم فإنه يكون صياحا على الطرف الآخر 
منّ الكرة الأرضية . ويكونُ الناسٌ هناك منصرفین إلى 
مدارسهم وأعالهم تماما كما نعملُ نحن هنا في 
الغبار. وعندما تستيقظ أنت هنا في الصباح يكون 
الناس هناك يتهيؤون للذهاب إلى فرشهم . 


کل واحدٍ منا له جلدٌ تتوضعٌ فيه حبوبٌُ من المواد 
اُللونة وهذه الحبوبٌُ تُسمی السفع (بعض السواد في 
البشرة). والأشخاصٌ ذوٌو الجلود القاتمة يتوضعٌ على 
جلدهم كشير من السفع. وعلى عكس ذلك 
الأشخاصٌ أصحاتٌ الجلود البيضاء . 

وعند بعض الأشخاصٍ يتجمعٌ السفعٌ في بقع 
تُسمی النمش. وقد يُولد بعضهم وعلى جلده 
النمش» وبعضهم يُصيبه النمش بعد تعرضه لیوم 
مشمس ساطع. . 1 

والآن انظر جيداً الى جلدك هل تج عليه نمشاً. 


عق عاشت الدسناصورات 


ماذا تصنع الحّوانات 
ف اف ناج 


سين كيز ظح سيت عایتا 


